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Bindung — ein fast unbekannter Begriff im
Jagdgebrauchshundelager!?

— Uber die Bmdung zur

emotionalen Sicherheit zum sicheren Wesen 1. Teil

Mensch und Hund -

evolutionire Verwandte

Welche Erinnerungen haben Sie an lhre
frithen Jahre? Kdnnen sich an Momente
des Gliicks, der sorglosen Geborgenheit,
der absoluten Sicherheit erinnern? Gab es
jemanden, der Ihnen die wichtigen Dinge
eines Kinderlebens beibrachte, der mit
Ihnen durch den Wald streifte, lhnen
erklirte, wie man Vogel an ihrem Ruf
erkennt und wie welche Pflanze heilst?
Hat irgendein Erwachsener in Ihrer Kind-
heit erkannt, welche Talente in lhnen
schlummern, und hat er daflir gesorgt,
dass diese gefordert wurden?

Kdnnen Sie die meisten dieser Fragen
positiv beantworten, dann haben lhre
frithen Bezugspersonen alles richtig
gemacht: Sie konnten, umgeben von
Liebe, Geborgenheit und Verstandnis auf-
wachsen. lhre Eltern gaben lhnen von
Anfang an emotionale Warme, schenkten
lhnen Aufmerksamkeit und sorgten dann
dafiir, dass ganz bestimmte, wichtige
Grundbediirfnisse erfiillt wurden.

Wie Sie als Kind die Mutter, den Vater oder
andere Menschen erlebten, das hat in fun-
damentaler Art und Weise lhre spatere
Gesundheit, Ihre Beziehungsfahigkeit und
Ihre Stressresistenz beeinflusst. Nur wenn
eine gute, sichere Bindung an die wichti-
gen Personen lhrer ersten drei Lebensjahre
méglich war, konnten Sie als Kind die so
lebenswichtige psychische Sicherheit ent-
wickeln. Ein enger, von Flrsorglichkeit
gepragter Kontakt zwischen Ihnen, dem
hilflosen Saugling und der Mutter oder
dem Vater stellte die Weichen: Vermit-
telte dieser Kontakt Geborgenheit, dann
konnte daraus eine stabile seelische
Sicherheit entstehen, War dieser Kontakt
jedoch von Unsicherheit, Kalte oder gar
Ablehnung gepragt, entwickelten Sie
maglicherweise eine ,unsichere Bindung".

Konnten Sie als Kind lernen, dass es
bestimmte Regeln gibt, nach denen die
Welt funktioniert? Und durften Sie die
Erfahrung machen, dass diese Regeln hilf-
reich sind, dass diese Sie darin unterstiit-
zen, das Richtige vom Falschen zu unter-
scheiden? Wenn lhnen eine solche Erfah-
rung vorenthalten wurde, dann sind Sie
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moglicherweise als Kind zu sehr verwdhnt
worden, oder man hat Sie iberbehiitet.
Durch klare Regeln, sinnvolle Grenzen und
konsequentes Erziehungsverhalten ver-
mitteln Eltern ihren Kindern stabile
Werte!

Sich geborgen und sicher fuhlen, um sei-
ner selbst willen geliebt und respektiert
werden, in seinen Kompetenzen geférdert
werden und Orientierung bekommen,
wenn diese wichtigen Grundbedirfnisse
in Ihren ersten Lebensjahren erfillt wur-
den, dann konnten Sie lebenswichtige
Uberzeugungen gewinnen, die Sie einiger-
maRen sicher durchs Leben geleiten.

Sind Sie jetzt nachdenklich geworden?
Dann hat der Vorspann dieses Artikels sei-
nen Zweck nicht verfehlt!

Nun aber sollten Sie als Ziichter oder Hun-
dehalter, als Firsorgegarant ihres Hundes,
darliber reflektieren, wie Sie in der Ver-
gangenheit die JKindheit” Ihres oder lhrer
Welpen gestalteten. Wenn auch Men-
schen- und Hundekinder nicht das Gleiche
sind, ist dennoch ein Vergleich erlaubt,
denn Tier und Mensch haben die gleichen
biologischen Wurzeln. Zahlreiche Mecha-
nismen der Verhaltensentwicklung sind
dem Prinzip nach identisch und beide Indi-
viduen, wenn auch nicht der gleichen Art
angehorend, sind hoch sozialisiert. Es gibt
auf diesem Gebiet wohl gréRere Gemein-
samkeiten zwischen Mensch und Hund,
als dies mit unseren nachsten Verwand-
ten, den Primaten, der Fall ist. So sei es
gestattet, abweichend von tblichen Ver-
fahrensweisen, bei denen —im Interesse
des Menschen - Erkenntnisse an Tieren
auf den Menschen ibertragen werden,
dies einmal in umgekehrter Richtung zu
tun.

Siulen der Personlichkeit

Sichere Bindung, emotionale Warme,
Erziehung/Wertevermittlung und Kompe-
tenzférderung sind — unter Berlicksichti-
gung unterschiedlicher genetischer Dispo-
sitionen — tragende Sdulen einer positiven
Personlichkeitsentwicklung! Diese Kern-
aussage ist nicht zu hinterfragen! Es ist
die emotionale Zuwendung des/der Fiir-
sorgegaranten (Mutter, Vater/Eltern) zum

Ein Report von Wolfgang Peterhdnsel

Kind, die Vertrauen und emotionale
Sicherheit aufbaut und damit Bindung
entstehen lasst. Erst so lasst sich Erzie-
hung und Lernen im positiven Sinne
gestalten.

Bindungstheorie — Bindungsforschung

In den 6oer-Jahren des letzten Jahrhun-
derts hatten John Bowlby und Mary Ains-
worth, beeinflusst von den ethologischen
Forschungen von Konrad Lorenz (Pré-
gung), Nikolaas Tinbergen (Pionier der
Ethologie) und Harry F. Harlow (ethologi-
sche Forschung an Primaten, Mutter-Kind-
Bindung) ihre Bindungstheorie begrindet.
Ihre frithen Erkenntnisse, als auch die sich
anschlieRenden Ergebnisse der Bindungs-
forschung, die elementare Abhangigkeiten
der Kindheitsentwicklung bei Mensch und
Tier wissenschaftlich nachwies, waren
und sind im Hundelager kaum prasent.

In den spaten goer-Jahren tUbertrugen
Heinz Weidt und Dina Berlowitz die
Erkenntnisse der Bindungsforschung sinn-
gemaR auf den Hund. Sie zeigten damit
ableitbare Perspektiven auf und machten
sie fiir das Hundewesen zuganglich.
Obwohl ihr Gesamtkonzept, das auf eine
positive Wesensentwicklung des Hundes
abzielt, wissenschaftlich begriindet,
schliissig, logisch und bis dato unwider-
sprochen ist, findet das Jagdgebrauchs-
hundelager kaum Zugang zu ihren (fast)
paradigmatischen Thesen. Angesichts
einer viel zu hohen Zahl im Wesen unsi-
cherer Hunde — was offenbar bei Zucht-
und Verbandspriifungen weniger auffallt
als im praktischen Jagdbetrieb und bei der
Umweltbewaltigung —ist dies sehr bedau-
erlich.

Es ist an der Zeit, die aus heutiger Sicht
nicht mehr haltbaren Vorstellungen zum
Wesen des Hundes aufzugeben und sich
fiir eine Neuorientierung zu 6ffnen. Um
die Ausfiihrungen der Autoren und Verhal-
tensexperten verstehen und stofflich
durchdringen zu kdnnen, ist ein biologi-
sches und ethologisches Grundwissen
sowie Erfahrung im Umgang mit dem
Hund unerlasslich. Dieses sich durch Lite-
raturstudium anzueignen, bedarf einer
groRen Anstrengung und viel Zeit, die
aktiven Jagern und Hundeflihrern offen-

DEr DACHSHUND | 416



__Jeckel wnd \ Jayd| Bindung - ein fast unbekannter Begriff im Jagdgebrauchshundelager

bar weniger zur Verfiigung steht. Leider ist
iiberdies das Angebot an adaquaten ver-
haltenskundlichen Fortbildungsveranstal-
tungen im Jagdgebrauchshundewesen
Mangelware. Es sind deshalb seitens der
kynologischen Vereine und Verbande
dringend Uberlegungen anzustellen, was
fiir eine bessere und zuverlassige Wis-
sensvermittlung zu tun ist!

Wie in der Einleitung dieses Artikels
bereits aufgezeigt, hat die Gefiihlslage
enormen und nachhaltigen Einfluss auf
die Lernfihigkeit. Dies gilt fiir Menschen-
wie fiir Hundekinder. Wahrend sich die
Phase tiefgreifender Einfliisse beim Men-
schen auf die Zeit zwischen dem 3. und 5.
Lebensjahr erstreckt, so verlduft die frihe
und pragende Entwicklung bei unseren
Hunden innerhalb der ersten 16 Lebens-
wochen. In beiden Fillen darf auf den
unterschiedlichsten Ebenen nichts ver-
saumt werden. Meine besten, im Jagdge-
brauch leistungsstarksten Hunde, die sich
auch sonst als ,gesellschaftsfahig” und
Jumweltresistent” erwiesen, waren jene,
die zu mir eine enge Bindung hatten. Es
waren allesamt Hunde, die mit einem
hohen psychischen Leistungsvermogen
ausgestattet waren, Hunde, denen ein
sicheres Wesen eigen war.

Das Wesen und Verhalten eines Hundes
hat wie alles Leben eine genetische
Grundlage. Es gibt jedoch keine speziellen
Gene, die das Wesen des Hundes bestim-
men. Es ist vielmehr ein Entwicklungspro-
zess zwischen Anlage und Umwelt. Gene
und Umwelt verschmelzen von Beginn
des Lebens an zu einer unaufléslichen Ein-
heit. Erbinformationen sind keine Ein-
bahnstralen! Bei der Entstehung eines
Organismus ist immer auch die Umwelt
mitbestimmend!

Was unsere Welpen in ihrer Kindheit brau-
chen ist eine ganze Mengel! Wahrend die-
ser Zeit, eigentlich schon im Mutterleib,
werden die Weichen fir eine positive
Wesensentwicklung gestellt. Das Elemen-
tarste fiir unsere Hundekinder sind kor-
petliche, vor allem gefiihlsmaRige Emp-
findungen von Geborgenheit und Nihe
(Harry F. Harlow).

Die Erfiillung dieses Triebes erfiillt ihnen
zunachst die Mutter, sofern ihre Instinktsi-
cherheit intakt ist. Mehr und mehr muss
dieses Verlangen nach emotionaler Sicher-
heit aber auch vom menschlichen Fiirsor-
gegaranten, dem Ziichter und danach vom
Welpenerwerber, gestillt werden. Einer der
wichtigsten Prozesse der Verhaltensent-
wicklung besteht darin, die angeborene
Angst vor Unbekanntem durch intensives
Lernen zu bewiltigen. Der Hund (Welpe)
muss lernen und erfahren, vor was er Angst
haben muss und vor was nicht.
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Lernen gelingt dem jungen Lebewesen
am ehesten, wenn seine Gefiihislage
positiv gestimmt ist

Wie die Hirnforschung belegt, fithren feh-
lende oder negative Gefiihlsauf3erungen,
durch veranderte biochemische Prozesse
im Gehirn, zu héherer Erregbarkeit und
Angstlichkeit. Gleichzeitig vermindern
sich Konzentrationsfahigkeit und Auf-
merksamkeit. Die Aggressionsbereit-
schaft nimmt zu, wahrend die Stressbe-
wiltigung eingeschrankt ist. Erfolgreiche
Lernprozesse sind bei einer derartigen
inneren Gefiihlslage nicht zu erwarten. An
Welpenspieltagen sind mir als Spielgrup-
penleiter haufig Welpen aufgefallen, die
nicht spielen kénnen, weil ihnen die innere
Freiheit, die emotionale Sicherheit fehlt,
die eine Grundvoraussetzung zum spiele-
rischen Lernen ist. Ihre Korpersprache, ihr
Verhalten dokumentiert ihr inneres Befin-
den. Sie beteiligen sich nicht am Spiel, sit-
zen abseits, suchen Schutz zwischen den
Beinen des Fiirsorgegaranten oder anderer
Teilnehmer. Bei Annaherung unbekannter
Spielpartner fithlen sie sich bedroht und
zeigen Angst- und Aggressionsverhalten.
Kdnnen sie dann irgendwann ihre anfang-
liche Zuriickhaltung tiberwinden, ist ihr
Spiel durch Uberaktivitat und leichte
Ablenkbarkeit gekennzeichnet. In Belas-
tungssituationen wissen sie nicht wo sie
hingeharen und was sie tun sollen. Aus
ihrer Unsicherheit heraus zeigen sie mehr
und mehr ein unkontrolliertes Dominanz-
streben (Siehe DD-Bldgtter 4/2011).

Es ist das Fehlen eines Beziehungsgeflges
zwischen Hund und Fursorgegarant, das
hier fehlt und von Heinz Weidt und Dina
Berlowitz als sichere Bindung beschrieben
wird. Sie muss zwischenartlich bereits
beim Ziichter angebahnt werden. Hierzu
bedarf es seitens des Ziichters sozialer
Kompetenzen, viel emotionaler Zuwen-
dung und - unabhangig von der Anzahl(!)
—viel Zeit fiir jeden einzelnen der Welpen
des Wurfes/der Wirfe! Neugierde entwi-
ckeln, die Umwelt erkunden, sind der
Motor eines lebensnotwendigen, spieleri-
schen Lernens der Welpen. Auf3er dem
Gefiihl des Verstanden- und Geborgen-
seins sowie der verfligbaren Nahe des Fiir-

sorgegaranten ist es aber auch das
Erfolgserlebnis, durch eigenes Tun etwas
zu bewirken. Eine knifflige Situation
eigeninitiativ zu bewaltigen, die Angst zu
iiberwinden, schafft Selbstsicherheit und
Selbstvertrauen und nach und nach durch
Erfahrung emotionale Sicherheit. Ein
Angebot an altersgemaRen Lernangebo-
ten fordert den Welpen, férdert seine
JIntelligenz® und lasst ihn Losungsstrate-
gien entwickeln. Fordern und Férdern
heiRt die Devise! Dabei sind Uberforde-
rung, aber auch Uberbehiitung, unbe-
dingt zu vermeiden! Nach der Ubernahme
des Welpen vom Ziichter ist es der Wel-
penbesitzer, der als neuer Firsorgegarant
dafiir sorgen muss, dass der Welpe nicht
in ein psychisches Loch fallt.

Der Verlust der Mutter, die Trennung von
Geschwistern, vom Ziichter und der
gewohnten Umgebung, ist eine tiefgrei-
fende, einschneidende Zadsur im Leben des
Welpen. Um Fehlentwicklungen vorzubeu-
gen, sollte sich in den ersten drei Wochen
nach Ubernahme des Welpen nur eine
Bezugsperson um den neuen Mitbewoh-
ner kiimmern. Sind es in der Anfangszeit
mehrere Personen, die glauben, sich seiner
annehmen zu mussen, fiihrt dies zur Ver-
unsicherung des Welpen. In fremder
Umgebung oder in Gesellschaft anderer
Leute kann der Welpe nicht mehr unter-
scheiden, wohin und zu wem er gehort -
er ist haltlos und hin- und hergerissen!
Eine sichere Bindung kann so nicht entste-
hen! Die Art und Weise, wie der abgege-
bene Welpe die Trennung bewaltigt, gibt
Aufschluss darliber, inwieweit der Ziichter
in der Lage war, zu seinen Welpen Bin-
dung aufzubauen. Die aus der Bindung
hervorgehende emotionale Sicherheit ist
Grundvoraussetzung dafiir, Trennungen
—wenn auch fortan nur auf Zeit - best-
moglich zu bewdltigen. Eine bereits vom
Zichter eingeleitete zwischenartliche Bin-
dung erleichtert dem Welpen — zu einem
Zeitpunkt hoher psychischer Verletzlich-
keit — das schnelle Eingehen neuer Bezie-
hungen/Bindungen. Mit dem Vertrauens-
und Bindungsaufbau muss eine artge-
malke Anbahnung der Erziehung einherge-
hen. Das Setzen von Grenzen, dem Wel-
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pen Leitplanken aufzuweisen, steht der
aufzubauenden Bindung nicht entgegen,
ja ist geradezu essenziell! Die Eckpfeiler
erfolgreichen Erziehens und (sozialen)
Lernens griinden auf einem belastbaren
Vertrauensverhaltnis zwischen Schiiler
und Lehrer, auf dessen Autoritat, repra-
sentiert durch Verlasslichkeit und Wahr-
haftigkeit sowie eine funktionierende
Kommunikation.

Resiimee

Die Entfaltung der erblichen Anlagen sowie
das Verhalten, das Wesen unserer Hunde,
sind in hohem MaRe von der Qualitat der
Bindung zu ihren Fiihrern abhangig!

Wo liegt das Problem ... Obwohl diese und
andere verhaltensbiologischen Erkennt-
nisse seit nahezu 20 Jahren bekannt sind,
wird ihnen im Jagdgebrauchshunde-
lager immer noch zu wenig Beachtung
geschenkt. Einige Griinde wurden bereits
genannt. Das Problem des Umsetzens der
gewonnen Erkenntnisse liegt in der
menschlichen Natur! Heinz Weidt und
Dina Berlowitz haben es treffend formu-
liert. Ich schlieRe mich ihrer Auffassung
ganz und gar an: ,Es ist eine altbekannte
Erfahrungstatsache, dass z. B. irgendeine
neue und offenkundig gute Idee keines-
falls Grund genug ist, diese auch zu ver-
wirklichen. Das gilt oft besonders dann
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- so paradox das auch erscheinen mag —,
wenn das Neue bisherige Mangel aufdeckt
und zur Beseitigung derselben geeignet
ist. Diese menschliche Reaktionsweise hat
eine verhaltensbiologische Grundlage und
wurde von Bernhard Hassenstein (Verhal-
tensbiologe) ,,angstbedingte Denkhem-
mung” genannt. In ihrer Wirkung besteht
sie darin, vor dem Weiter- oder Ausdenken
erahnter Konsequenzen zurilickzuscheuen,
die in irgendeiner Weise unangenehm
erscheinen und denen man sich momen-
tan nicht gewachsen fiihlt. Ohne nun hier
die verhaltensbiologischen Mechanismen
erschopfend erklaren zu kdnnen, soll nur
auf ein in der Natur hdufig notwendiges
und immer wieder bewdhrtes ,Notfallpro-
gramm* hingewiesen werden. Es besteht
darin, angst- oder furchtausldsende Situa-
tionen zu meiden oder vor solchen zu
flichten ...

... und wie ist es zu losen?

Die weiteren Aussichten flir unseren Hund
und sein Wesen betrachten wir als durch-
aus hoffnungsvoll. Selbstverstandlich ist
das daran gekniipft, dass die bisherigen
Denkbarrieren und Widersacher der Ver-
nunft einigermalen iberwunden und die
Selbstreinigungskrafte in unserem Hun-
deunwesen ausreichen werden kénnen,
verloren gegangenen und neu zu finden-
den WertmaRstaben den Weg zu 6ffnen.

Der kuinftige Unterschied zwischen dem,
wie es ist und dem, wie es sein kdnnte,
hangt von jedem Einzelnen ab. Denn es
ware ein grofer Trugschluss, stillschwei-
gend anzunehmen, dass ,die da oben”
schon wiissten, was zu tun ware. Das liegt
daran, dass es eine zentral organisierte
Instanz, die sich um die innere Substanz
des Hundes, also um sein Wesen verant-
wortungsvoll kimmert, derzeit gar nicht
gibt. Insofern werden alle diesbezliglichen
Verdnderungsprozesse liber die Wege der
Selbstorganisation von der Basis, also voem
Engagement vieler Einzelner herbeige-
fiihrt und getragen. So ist es Fakt, dass
letztlich zum Beispiel der einzelne Hunde-
halter, Ziichter, Zuchtwart oder Vereins-
vorsitzende iiber seinen eigenen Einfluss-
bereich mehr bewegen und verandern,
also gewissermaRen mehr Hundeseelen
retten kann, als etwa durch ein jahrzehn-
telanges Warten auf Hilfen von ,,oben®.
Dies zu wissen und danach eigeninitiativ
zu handeln, scheint im Falle des Wesens
unserer Hunde ein dringendes Gebot der
Stunde” (, Das Wesen des Hundes®, 2001).

Seit nunmehr zehn Jahren folge ich die-
sem Appell als aktiver Flihrer und Ziichter
zum Wohle meiner besten Freunde, der
Hunde. Es hat sich gelohnt! Nachahmung
empfohlen!

Wolfgang Peterhansel

DECKANFRAGEN AN:

JAN BURMEISTER-WIESE,
TEL..0151-24 03 99 55,

EMAIL: JAN.BURMEISTER@ME.COM
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Bindung - ein fast unbekannter Begriff im

Jagdgebrauchshundelager!? - Uber die Bindung zur
emotionalen Sicherheit zum sicheren Wesen 2. Teil

Ein Report von Wolfgang Peterhdnsel

Weitere Faktoren die Verhalten und Wesen beeinflussen

e s

Verhaltensbiologische Begriffe ~
Sozialisation und Habituation

Unter Sozialisation versteht man die Ent-
wicklung, die dazu fiihrt, dass ein Indivi-
duum (Tier oder Mensch) in einer Gesell-
schaft leben kann. Sie umfasst das Erken-
nen der Mitglieder dieser Gesellschaft und
die erfolgreiche Kommunikation mit die-
sen Mitgliedern. Sozialisation beim Hund
findet daher in der Regel mit anderen
Hunden und mit Menschen statt.

Die Gewohnung an die Umwelt und wie
man moglichst unfallfrei mit ihr umgeht,
nennt man Habituation. Sozialisation und
Habituation sind also verschiedene Dinge.
Beiden ist gemeinsam, dass sie in friihes-
ter Jugend passieren miissen, um den
Hund auf sein spateres Leben vorzuberei-
ten.

Neben seiner Veranlagung hangt die psy-
chische und kérperliche Belastbarkeit
eines Hundes entscheidend davon ab, wie
die Entwicklung seines Organismus und
seines Verhaltens in der Welpenzeit, also
wihrend seiner Kindheit verlduft. Die
wichtigste Zeit, um angemessenes Ver-
halten in allen Alltagssituationen zu trai-
nieren (fiir Sozialisation und Habituation),
sind die sogenannten sensiblen Phasen.
Diese Entwicklungsphasen des Welpen
kénnen ca. bis zur 12. Woche andauern,
wobei die Lernbereitschaft zwischen

3. und 8. Woche am hdchsten ist und
danach stark abfallt.

Nach der Geburt entwickeln sich die Sin-
nesorgane und das Gehirn der Welpen zur
Vollendung. Die Welpen lernen auf immer
vielfaltiger werdende Reize mit immer
komplexeren Verhaltensweisen zu reagie-
ren. So beginnt ihr Leben mit den Eindri-
cken Uber die Haut, kalt oder warm, hart
oder weich und den lber die Nase. Sie
erkennen den vertrauten Geruch der Mut-
ter und konnen fiihlen, wo es in ihrem
Lager warm und weich ist. Mit zunehmen-
der Entwicklung kommen dann weitere
Sinnesleistungen wie Sehen und Horen
hinzu. Die Eindriicke auf die Welpen ver-
vielfachen sich. Sie lernen die Mutter, ihre
Geschwister und deren Verhaltensweisen
erkennen sowie LautduRerungen und
Gerlche zu deuten und zu beantworten.
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Hierbei lernen sie durch Erfolg und Misser-
folg, sich moglichst passend und fir das
eigene Weiterkommen giinstig zu verhal-
ten. Sie sind in der Lage, positive und
negative Reaktionen auf eigenes Verhal-
ten wahrzunehmen und Konsequenzen in
Bezug auf sich wiederholende Ereignisse
zu ziehen.

In den ersten Lebenswochen findet eine
ungeheure Entwicklung des Gehirns statt.
Alle Leistungen des Gehirns funktionieren
iiber elektrische Impulse, die iiber
bestimmte Nervenbahnen geschickt wer-
den. Diese Nervenbahnen entstehen
durch die Verbindung von zwei Nervenzel-
len (Neuronen). Zum Zeitpunkt der Geburt
entwickeln sich Nervenzellverbindungen
im Gehirn in riesiger Anzahl aber chaoti-
scher Form. Wissenschaftler fanden bis zu
10.000 Verbindungen eines einzigen Neu-
rons. Finige Nervenbahnen sind genetisch
dazu programmiert, nach ein paar
Wochen von selbst zu verschwinden. Sie
vermitteln die ersten Reflexe eines Neuge-
borenen, die spater nicht mehr gebraucht
werden. Das Bestehenbleiben von Nerven-
bahnen und der Ausbau dieser Bahnen
bediirfen der regelmaRigen Stimulation.
Ohne diese Stimulation verschwinden
diese Nervenbahnen, da sie ja offenbar
nicht gebraucht werden. Dadurch reduzie-
ren sich die Verbindungen pro Neuron
wieder, und das Chaos wird strukturiert.

Eine Umgebung mit vielen Reizen, die die
Wahrnehmungs- und Reaktionsfahigkeit
der Welpen schult, fiihrt zu einer Auspra-
gung von Nervenbahnen, die sich fiir das
Leben der Welpen als sinnvoll erwiesen
haben. Andere Nervenbahnen, die in
einem vorgegebenen Zeitfenster nie sti-
muliert werden, verschwinden. Lernen
Welpen in einem vorgegebenen Zeitab-
schnitt beispielsweise nicht das Treppen-
gehen, werden sie es spater nie oder nur
sehr schlecht erlernen. Dies gilt auch flr
andere Lernleistungen, aufgrund von
Erfahrungsentzug. Die von der Welpen-
umwelt hiufig stimulierten Nervenbah-
nen entwickeln sich als Autobahnen. Die
kaum stimulierten Nervenbahnen hinge-
gen entsprechen eher schmalen Feldwe-
gen. Bei jeder neuen Situation im spateren
Leben werden natiirlich vorrangig die
,Nervenautobahnen” benutzt, um eine
passende Reaktion zu finden. Je ,einge-
fahrener” ein Hund also in seinen gedank-
lichen Fahigkeiten ist, umso schwerer wird
es ihm fallen, mit neuen Situationen
umzugehen. Es bedarf deshalb eines gro-
ften Einfuhlungsvermogens von Zichter
und spaterem Welpenbesitzer, den/dem
Welpen die Lerngelegenheiten zu bieten
und bereitzustellen, die die ,Feldwege" im
Gehirn zu Autobahnen werden ldsst,
damit sie vom erwachsenen Hund mit
gleicher Wahrscheinlichkeit benutzt wer-

DER DACHSHUND | 5-16
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Hund
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dauer ——> 768 Stunden Diff
erenz
NovJD;z..'Jan. 672 Stunden
8 Stunden/Tag 6,6 % weniger
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a —

15 Stunden/Tag

1440 Stunden

Zeit

zum Erkunden u. |
Lernen

Das sind beim
Kind
2,3 Jahre(!)
Lernverlust
wahrend der
ersten
5 Lebensjahre!

den, wie die im Welpenalter angelegten
,Nerven-Autobahnen”. Es ist daher von
iiberragender Bedeutung, Welpen bereits
bis zur achten Woche mit Umwelteinflis-
sen vertraut zu machen, die ihnen im spa-
teren Leben begegnen werden. Eine reiz-
arme Umgebung in der Jugend, insbeson-
dere abgeschottete Zwingeraufzucht,
fiihrt zwangslaufig zu einer mangelhafte-
ren Gehirnauspragung. (Jagd)hunde kann
man nicht im Keller, in der Garage oder in
einem betonierten, von der Umwelt her-
metisch abgeriegelten Hinterhof groRzie-
hen. Dies gilt auch fir die ausschliefliche
Welpenaufzucht in piekfein gefliesten
Zwingeranlagen, die keinerlei Anreize zur
Entfaltung bieten. Aber auch das idyllisch,
weit abseits gelegene Forsthaus, mit dem
Revier im Garten, das keinerlei zivilisatori-
schen Umwelteinfliissen ausgesetzt ist,
ist fiir eine Welpenaufzucht zumindest
dann nicht geeignet, wenn der erwach-
sene Hund spater mit den Belastungssitu-
ationen beispielsweise einer Grofstadt
zurechtkommen muss. Derartig aufgezo-
gene Hunde werden auch bei bestem Ver-
haltenstraining im spateren Leben niemals
ihr maximales Potenzial ausschdpfen kén-
nen, weil wichtige Zeit der Gehirnentwick-
lung vertan wurde. Den Aufzuchtbedin-
gungen kommt deshalb eine immense
Bedeutung zu. Die Welpenumwelt sollte
moglichst naturnah gestaltet sein. Im
Alter von etwa drei Wochen beginnen die
Welpen ihr Wurflager zu verlassen, um die
nahere Umwelt zu erkunden. Mit zuneh-
mend Alter brauchen die Welpen dann
mehr und mehr Erkundungs- und Entwick-
lungsspielraum. Die Aufzuchtanlage muss
diesem Umstand Rechnung tragen. Das
Aufzuchtterrain sollte ein natiirlicher,
abwechslungsreicher und vielfaltig struk-
turierter Erlebnisspielraum sein. Durch
Sammelnvon Erfahrungen, durch eigenes
Tun etwas zu bewirken, entwickeln die

Welpen zunehmend pragende Losungs-
strategien und Regeln zur Umwelt- und
Alltagsbewaltgung. Neue Situationen zu
meistern, fordert die Selbstsicherheit des
heranwachsenden Hundes und hat weit-
reichende Folgen fiir sein spéteres Verhal-
ten und Wesen. Gerade der Einsatz von
lernanimierenden Strukturen, wie Balan-
cierkreisel, Wackelpodest, schiefe Ebene,
R&hre, Treppenstufen, Spielkugelschale,
etc., sind bestens dazu geeignet, zum
Erkunden und Spielen zu animieren. Ins-
besondere die von Heinz Weidt und Dina
Berlowitz aus der Physiotherapie tber-
nommenen Wackelstrukturen, dienen
vorrangig dazu, Welpen eine ausgepragte
Sensomotorik sowie eine sichere Bewalti-
gungsfihgkeit in ungewohnlichen (Belas-
tungs-)Situationen entwickeln zu lassen.
Jean Piaget (Entwicklungs- und Kinderpsy-
chologe) hat vor fast 70 Jahren schon dar-
auf hingewiesen, dass die sensomotori-
sche Entwicklung des Kleinkindes eine
Grundlage der Entfaltung der geistigen
Fihigkeiten des Menschen ist. Dies gilt im
iibertragenen Sinn auch fiir unsere Hunde.
Sensomotorisch geférderte und gefor-
derte Welpen sind als erwachsene Hunde
in puncto Selbstsicherheit, Selbstbe-
wusstsein, Cleverness, Intelligenz, im Ent-
wickeln und Finden von Losungsstrate-
gien anderen Hunden weit liberlegen.
Dies zeigt sich im Ausbildungsgeschehen,
aber vor allem in allen moglichen Situatio-
nen im praktischen Jagdbetrieb.

Die Aufzuchtbedingungen sind priifbare
Qualitdtsmerkmale der Zucht und ver-
mutlich noch wichtiger als die Abstam-
mung des Hundes. Welpenerwerber soll-
ten sie dazu heranziehen zu entscheiden,
wer als Zichter ihres zukiinftigen Hundes
infrage kommt. Zur Qualitat der Umwelt
gehdort der jahreszeitlich geeignetste
Wurfzeitpunkt. In der Natur kommen die
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Jungtiere dann auf die Welt, wenn fir sie
die bestmdglichen Bedingungen herr-
schen. Dies ist das zeitige Frihjahr, wenn
der Nachwuchs in das Jahr hineinwachsen
kann. Dies sollte auch flir unseren Hunde-
nachwuchs gelten. Lasst man dies als
Zichter unbericksichtigt, nimmt man in
Kauf, dass in der nasskalten und dunklen
Zeit, im November bis Januar, das unver-
zichtbare Erleben und Erobern nur einge-
schrankt stattfinden kann. Die von der
Natur vorgegebene Rhythmik hat iberdies
starken Einfluss auf die Aktivierung des
Organismus von Mensch und Tier. Wie
grofs der zeitliche Verlust an Entwicklungs-
und Lernmoglichkeiten ist, sehen Sie in der
Tabelle auf der Seite zuvor. Damit gehen
in den wichtigsten Wochen des Hundele-
bens entscheidende Entwicklungsmog-
lichkeiten verloren (Kaspar Hauser!). Dies
wird nicht ohne Nachteile fiir das spatere
Verhalten und Wesen der Hunde bleiben!
Mit der vollig normalen Trennung eines
Welpen von der Wurfgemeinschaft, im
Alter von acht Wochen, verliert dieser
schlagartig seine gewohnte Umgebung,
seine Spielkameraden, seine Mutter, den
Ziichter als bisherigen Fiirsorgegaranten,
also alles, was fiir ihn wichtig ist. In natur-
widriger Weise werden mit der plétzlichen
Trennung wichtige Anteile seiner Verhal-
tensentwicklung abgebrochen. Das plétz-
liche Alleinsein, schlagartig Fremdem und
Unbekanntem ausgesetzt zu sein, l6st
beim Welpen das Angstgefiihl der Verlas-
senheit aus. Alleinsein ist fiir soziale Lebe-
wesen ein artwidriger Zustand. In der
Natur allein gelassen, von der Mutter,
dem Vater oder dem Rudel fiir immer
getrennt zu werden, hatte dort den
raschen Tod zur Folge. So ist es wahr-
scheinlich, dass den Welpen innerlich eine
grofRe Verlassenheitsangst befillt. Dieser
innere Gemiitszustand der Angst ist nicht
unproblematisch, weil sich mit ihm zahl-
reiche Wahrnehmungen und Empfindun-
gen der Umwelt verkniipfen kénnen.

In den Siebzigerjahren fiihrte ich eine
jagdlich hervorragende DD-Hiindin. Sie
hatte allerdings ein auffalliges Wesens-
merkmal. Immer wenn sie sich im Haus
befand und der Toaster die Brotscheiben
mit einem eigentlich harmlos klickenden
Gerausch ,,auswarf”, verkroch sie sich in
panischer Angst im Obergeschoss, meis-
tens im Schlafzimmer, unter dem Bett.
Dieses Benehmen stand im krassen
Gegensatz zu ihrem sonstigen Jagd- und
Alltagsverhalten. Weder der Schussknall
noch sonstige laute Gerdusche storten sie.
Damals wertete ich das Verhalten der
Hindin als Wesensmangel. Neuere verhal-
tensbiologische Erkenntnisse (Weidt/Ber-
lowitz) erklaren dieses Gebaren mit dem
Lerknupfungsprinzip”. Das massiv belas-
tende und [ahmende Angstgefiihl der
Verlassenheit, das den Welpen in der
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Regel unmittelbar nach der Trennung von
der Wurfgemeinschaft befallt, kann sich
irreversibel mit allen méglichen Wahr-
nehmungen der Umwelt verkniipfen.
(,Gleichzeitig Erlebtes und Empfundenes
verkniipft sich!”) So hat sich bei dem Wel-
pen im beschriebenen Fall das Gerdusch
des Toasters mit dem innerlich vorherr-
schenden Angstgefiihl verkniipft. Auch als
erwachsener Hund hat das Vernehmen
dieses Gerdusches jene angstvolle Stim-
mung wieder wachgerufen, die er seiner-
zeit als Welpe erlebte. Es ist deshalb die
wichtigste Aufgabe des neuen Fiirsorge-
garanten, dem Welpen vorrangig einfiihl-
sam und ausgiebig Hilfestellung beim
Hineinfinden in die neue Situation zu
geben. Erst wenn eine gewisse Vertraut-
heit beim Welpen erkennbar ist, kann in
kleinen Schritten (1 bis 2 Minuten, stei-
gernd!) mit dem Alleinlassen begonnen
werden. Wie schnell und wie gut der
Welpe die Eingewdhnung und Umstellung
meistert, hangt neben seiner Veranlagung
von seinem Reifegrad und den Vorerfah-
rungen beim Zichter ab. Dies sind, wie
bereits beschrieben, der Aufbau der zwi-
schenartlichen Bindung sowie die Forde-
rung der Bewiltigungsfahigkeit durch ein
ausreichendes Angebot an Erkundungs-
und Lernmdglichkeiten. ,Die weitere kor-
perliche, vor allem aber psychische Ent-
wicklung des Welpen hangt davon ab, wie
gut und wie schnell es ihm gelingt, eine
neue Basis des Vertrauens (Bindung!) mit
seinem neuen Flursorgegaranten herzu-
stellen. Das ist deshalb so wichtig, weil
dadurch in entscheidender Weise die wei-
tere Entwicklung seines Verhaltens und
Wesens bestimmt wird. Die Griinde liegen
darin, dass die Gefiihlslage emotionaler
Sicherheit fiir ein heranwachsendes Lebe-
wesen die Voraussetzung ist, mit Zuver-
sicht und Selbstvertrauen die Herausfor-

derungen des Lebens annehmen zu kén-
nen. Erst auf dieser Basis kann sich die

Fahigkeit des gesamten Organismus ent-
falten, im positiven Sinn fiir das Leben zu
lernen. Das ist nicht nur eine Erfahrungs-
tatsache, sondern auch von den Verhal-
tenswissenschaft und neuerdings auch
von der Hirnforschung klar belegt”. Mit
diesem Zitat von Dina Berlowitz und
Heinz Weidt schlielét sich der thematische
Kreis dieses Artikels!

10 Gebote fiir Welpenerwerber

1. Nach der Ubernahme vom Ziichter ist
es nur eine Person, die sich um den
Welpen kiimmert!

+ Das ist die Person, die den ganzen Tag
zu Hause ist und die meiste Zeit mit
dem Welpen verbringt.

« Zwei oder mehrere Personen, die sich
in der Anfangszeit um den Welpen
kiimmern, verunsichern den Welpen
und lassen ihn innerlich haltlos! Eine
sichere Bindung kann so nicht entste-
hen!

« In fremder Umgebung oder in Gesell-
schaft anderer Leute kann der Welpe
nicht mehr unterscheiden, wohin und
zu wem er gehort —er ist haltlos und
hin- und hergerissen!

Negative Folge: eine sichere Bindung
kann nicht hergestellt werden —es ent-
stehen Einbufen in der Wesensent-
wicklung!

.

N

. Als Fiirsorgegarant sollten Sie in der
ersten Zeit fast (rund um die Uhr) zur
Verfiigung stehen, da der Welpe nach
der Trennung von der Mutterhiindin
einen Ersatzbetreuer braucht.

3. Lassen Sie den Welpen nicht alleine,

auch nicht in der Nacht! Der stindige
Kontakt zu lhnen ist fiir das Sicher-
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heitsempfinden des Welpen von ele-
mentarer Wichtigkeit. Alleinsein, als
artwidriger Zustand, muss in kleinen
Schritten geiibt werden!

4. Das feinfiihlige Eingehen auf Betreu-

ungsappelle des Welpen (z. B. Pfételn,

Anstupsen, Quieken) gehdrt zur Fiir-
sorge und darf nicht als Verwohnung
angesehen werden. Die Erfiillung von
natiirlichen Bediirfnissen (Ndhe, Kon-
takt, Futtergabe usw.) signalisieren
dem Welpen Sicherheit und Gebor-
genheit.

5. Spielen und damit innerlich gelost
sein verbindet. Seien Sie mit Inrem
Welpen ruhig mal so richtig herzhaft
ausgelassen!

6. Bei kleineren Ausfliigen gemeinsam
die Umwelt zu entdecken, schweif3t
zusammen und macht den Welpen
innerlich belastungsfahiger.

Der Teckel gehort zu den langlebigen
Hunderassen. Insbesondere in diesem
Heft wird eine Seniorin vorgestellt, die das

stolze Alter von 20 Jahren erreicht hat. Diese Teckel,
insbesondere wenn sie noch ristig sind und am Leben teilneh-
men, sind eine Zierde unserer Rassen. Viel zu selten bekommt man sie zu sehen, sind doch
haufig die Veteranen auf den Ausstellungen auch nicht dlter als zwdlf Jahre.
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7. Beobachten Sie Ihren Welpen und ver-
suchen Sie, seine Kérpersprache zu
lesen! Das Herstellen der Bindung zum
Welpenbesitzer ist ein tragendes,
unverzichtbares Element. Der Aufbau
der Kommunikationsmoglichkeiten
muss stattfinden!

8. Gehen Sie auf die Bediirfnisse des
Welpen ein, vermitteln Sie ihm aber
auch Grenzen, ohne ihn dabei zu tiber-
fordern! ,Leitplanken® zum Herstellen
einer notwendigen Sozialstruktur sind
zweckdienlich.

9. Bahnen Sie altersgemiB Erziehung
an! Seien Sie konsequent in der Erzie-

hung!

10. Vermeiden Sie den Welpen zu iiberfor-
dern und iiberzubehiiten!

YZ[ es
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